
Seniorenessen Landgasthof & Pension „Zum Sonneneck“ Großgrabe Tel. 035797 63232 

     September 2025 (Preis pro Person 5,50 €) 

    ausgefüllte Pläne dringend bis spätestens: 25.08.2025 abgeben   

Name:                 Telefonnummer:    Anschrift: 

                         Hauptessen         Ersatzessen 

Dienstag, den 02.09.2025 Nudeln, Gulasch   

Mittwoch, den 03.09.2025 Kohlroulade, Kartoffeln   

Donnerstag, den 04.09.2025 Königsberger Klopse, Reis   

Freitag, den 05.09.2025 Geflügelbratwurst, Sauerkraut, Kartoffeln   

Samstag, den 06.09.2025 Rührei, Kartoffelbrei   

    

Dienstag, den 09.09.2025 pan. Fischfilet, Brokkoli-Soße, Bandnudeln   

Mittwoch, den 10.09.2025 Rinderroulade, Rotkohl, Klöße   

Donnerstag, den 11.09.2025 deftige Kartoffel-Gemüse-Suppe, 1 Wiener   

Freitag, den 12.09.2025 saure Eier, Kartoffeln   

Samstag, den 13.09.2025 Bauernfrühstück, Gewürzgurke   

    

Dienstag, den 16.09.2025 gefüllte Paprikaschote, Reis   

Mittwoch, den 17.09.2025 Spinat, Rührei, Kartoffeln   

Donnerstag, den 18.09.2025 Schweine-Kotelett, Gemüse, Kartoffeln   

Freitag, den 19.09.2025 Leberkäse, Bohnen, Spätzle   

Samstag, den 20.09.2025 Rinderhacksteak, Pilzrahmsoße, Bratkartoffeln   

    

Dienstag, den 23.09.2025 WIR HABEN URLAUB!!! KEINE LIEFERUNG!   

Mittwoch, den 24.09.2025 WIR HABEN URLAUB!!! KEINE LIEFERUNG!   

Donnerstag, den 25.09.2025 WIR HABEN URLAUB!!! KEINE LIEFERUNG!   

Freitag, den 26.09.2025 WIR HABEN URLAUB!!! KEINE LIEFERUNG!   

Samstag, den 27.09.2025 WIR HABEN URLAUB!!! KEINE LIEFERUNG!   

    

Dienstag, den 30.09.2025 Hähnchenschnitzel, Rahmgemüse, Kroketten   

 

Ersatzessen: (bitte jeweilige Nummer in Spalte   „Ersatzessen“eintragen) 

    1. Bauernfrühstück, Gewürzgurke 

    2. Hähnchenschnitzel, Spiegelei, Bratkartoffeln 

    3. pan. Fischfilet, Gemüse, Kräuterkartoffeln 

    4. Salatschale (Eisbergsalat, Tomate, Gurke, Paprika), gekochtes Ei, Joghurtdressing 
      

Wir haben URLAUB ab Dienstag, den 23.09.2025 bis Samstag, den 27.09.2025 in dieser Zeit erfolgt 
KEINE Lieferung an Sie! Bitte bemühen Sie sich rechtzeitig um einen Ersatz-Lieferanten!! 

Speisepläne für den Monat Oktober 2025 werden ab dem 16.09.2025 verteilt und müssen zwingend bis Samstag, den 
20.09.2025 ausgefüllt abgegeben werden. Die Rechnungen für den Monat September werden ab dem 16.09.2025 

verteilt und müssen zwingend bis Samstag, den 20.09.2025 beglichen werden.  

Lieben Dank für Ihr Verständnis!            Uwe & Peggy 


